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W jaki sposób chronić siebie i innych przed zarazkami? Jak zachowywać się podczas kichania i
jak długo myć ręce?   Zachęcamy Państwa do pokazania uczniom klipu   „Zdrowo żyj, ręce
myj”, w którym znajdują się praktyczne porady dotyczące prozdrowotnych zachowań.
Tekst rapowej piosenki jest łatwy do zapamiętania, dzięki czemu pozwoli ona dzieciom na
przyjemne przyswojenie wszystkich zasad!  
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